
 

 

 
 

SORTIE CRÉON du Jeudi 16 mai 2024
« Les Bastides d'Aquitaine » 

 

Lieu : Départ de CRÉON 

Gare cyclo près de la piste Lapébie 

09h00 prêts sur les vélos. 

 
Vous inscrire directement sur le Site du Club. 
 (Page Sortie CRÉON, Billetterie) 

Avant le 09 /05- 12h sinon pas de restauration 

 

REPAS : vers 12h30-13h 

Restaurant de Guyenne (Sauveterre de Guyenne)  

Le club prend en charge la moitié du prix du repas qui est de 17,5€ (vin et café compris sauf 

boissons personnelles) 

8,75 € à verser au club par virement bancaire une semaine avant la randonnée 
 

Parcours Open Runner 

Parcours 1 

120 km et 1142 m de D+ 

*14400683  

(4 bastides) 

Parcours 2 

103 km et 925 m de D+ 

*13144642  

(3 bastides) 

Parcours 3 

95 km et 832 m de D+ 

*13251823 

(2 bastides) 

 
RESPONSABLE :  
Patrick Hugot 

Email : patrick.hugot61@orange.fr 

P : 06 08 52 16 75 

 

DESCRIPTIF : 
*Groupe 1 : même parcours que groupe 2 avec, en plus, Duras et de belles côtes ! 
*Groupe 2 : le parcours 103 km. Facultatif, montée de Monségur selon heure de 
passage ! 
*Groupe 3 : le parcours 95 km. 
L’abbaye de Ste Ferme mérite une petite visite, prenez le temps de vous y arrêter. 
Castelmoron d’Albret (village médiéval, plus petite commune de France) 
 
*Le retour se fait par la piste Lapébie pour tous les groupes. (31 km) 


